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"MACII" STACJA DEMONTAZU POJAZDOW MACIEJ NOWAK
Smitowo 29e, 64-125 Poniec, tel 733 70 70 70

ZEZEOMUI AUTO W FIRMIE MACHI

* - |WYGRAJ NOWE

EDYCJA 3

f‘}#" Loteria trwa od 01.01.2022r do 31.12.2022r
Szczegbty w regulaminie na stronie www.maciipl

Stacja demontazu pojazdéow | q KASACJA POJAZDOW
ZELOMUJGRATA.PL (‘} 500 545 500

Kasujemy wszystkie pojazdy: Wstepna wycena przez telefon o kazdej porze
osobowe, ciezarowe, autobusy, G Ptatnoé¢ gotéwka
maszyny rolnicze, a nawet samoloty i czotgi Q Odbiér autolaweta w ciagu 24h

Zaswiadczenia do wydziatu komunikacji
-Zwrot waznego OC

Sprzedaz czesci uzywanych
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PREZYDENT DORABIA W GLOGOWIE | KEPNIE

- oswiadczenie majatkowe Tadeusza Krzakowskiego

/namy oswiadczenie majgtkowe prezydenta
Legnicy Tadeusza Krzakowskiego. lle zarobit go-
spodarz naszego miasta w 2021 roku? Gdzie i ile
dorobit do pensji? Czy ma dtugi?

-

.!,. : o e

o

Pawet Jantura

Prezydent Tadeusz Krza-
kowski za rzadzenie Legnica
wub. roku zarobit dokfadnie
195 999,85 zt. Wychodzi wiec
na to, Ze jego miesieczna pensja
wyniosta 16 333,32 zt. Gospo-
darz miasta moze liczy¢ na
dodatkowe dochody. Z tytutu
wynajmu mieszkania na jego
konto wptyneto 35 460,00 zt.

Prezydent dorabia do pen-
sji poza Legnica. Konkretnie -

w Glogowie i Kepnie. Zasiada
bowiem w radach nadzorczych
Przedsigbiorstwa Wodociagdéw
i Kanalizacji w Glogowie oraz
Projekt Kepno (spotka powo-
fana do budowy aquaparku).
Wtej pierwszej zarobil 31
278,23 zi, w drugiej 21 106,08
zt.

Tadeusz Krzakowski
ma dom o powierzchni 50
mkw., ktory wycenia na 180
tys. zt oraz dwa mieszkania.
76-metrowe (warte 340 tys.

zt) 55,9-metrowe (warte 280
tys. zt - wspotwlasnos¢). Do
os$wiadczenia wpisal rowniez
garaz o wartosci 20 tys. zt oraz
oszczednosci w gotowce - 119
658 zi. Nasz prezydent nie
musi si¢ stresowac szalejacymi
stopami procentowymi - nie
posiada bowiem zadnych kredy-
tow i pozyczek.

Jezdzi hybrydowa Toyota
RAV4 (rocznik 2001), a w jego
garazu stoi tez motocykl Honda
VFR 800X (rocznik 2015).

Prezes LSM Jan Szynalski dostat
podwyzke! Pensja wieksza o 2 tys. zi

ada nadzorcza
Legnickiej Spot-
dzielni Mieszkanio-

ej podjeta uchwale
ws. podwyzek wynangrodzen
dla prezesa Jana Szynalskiego
oraz jego zastepcy Dariusza
Trawinskiego.

Na mocy uchwaly (podijetej
niejednogltosnie) prezesi LSM
otrzymaja 9-procentowg pod-
wyzke. W przypadku prezesa
Jana Szynalskiego przetozy si¢ to
na dodatkowe 2 tys. zI miesigcz-
nie. Przypomnijmy, Zze prezes
LSM zarabia dzis ok. 21 tys. zt.

Ile zarabia Dariusz Trawin-
ski nie wiadomo, bo spotdziel-
nia takich informacji nie ujaw-
nia. Wynagrodzenie Szynal-

skiego mozna wyliczy¢ tylko
dlatego, ze jest miejskim rad-
nym, a w zwiazku z tym, musi
corocznie sktada¢ os$wiadcze-
nia majatkowe.

Wynika z nich, ze preze-
sowi LSM dobrze sie powo-
dzi. Jako emeryt w 2021 r. ZUS
wyptacit mu ponad 40 tys. zt.

Za pelnienie mandatu radnego
z budzetu miasta dorobit dodat-
kowo ponad 24 tys. zt.

Nad pensjami prezeséw
rada nadzorcza spotdzielni
pochylita si¢ po raz drugi. W
lutym br. mieli oni dosta¢ 5-pro-
centowe podwyzki. Po naszych
publikacjach w ostatniej chwili
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jednak odpuscita wychodzac z
zalozenia, ze lepiej przeczekaé
wkurzenie spotdzielcow wywo-
fane astronomicznymi dopta-
tami do ogrzewania. I uchwaty
nie podjeta. Do tematu wroécita
po poét roku. Tym razem zajeta
si¢ nim juz skutecznie.

(PJ)

GABINET

PODOLOGICZNY

“» Odciski, modzele
“# Wrastajgce paznokcie

“# Brodawki wirusowe D g

“» Infekcje paznokci J
“¥ inne schorzenia stép

Anna Rzewuska
Tel. 570 863 777
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Legnica

ul. Batalionu Zoska 15/3F

Agnieszka Drabent
Tel. 570 813 777
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Gzy prezydent chce zniszczyc teatr ho nie lubi j jego dvrektora?
GLOMB ODPOWIADA KHZAKOWSKIEMU |

W ubiegtym tygodniu legnicki magistrat wypowiedziat umowe o wspotfinanso-
waniu Teatru Modrzejewskiej - kulturalnej wizytowki naszego miasta. Oficjalnym
powodem rozwigzania umowy majg by¢ problemy finansowe gminy. Jednak, jak
przekonuje dyrektor teatru Jacek Gtomb, nieoficjalnie wptyw na decyzje ma osobi-
sta antypatia wtodarza miasta do jego osoby.

Dawid Stefanik

Przypomnijmy, ze zgodnie
z umowa z 2009 r. zawartg mie-
dzy marszalkiem i prezyden-
tem, organem prowadzacym
teatr jest Urzad Marszatkowski
Wojewodztwa Dolnoslaskiego,
a miasto organem wspotprowa-
dzacym. Legnica jest zobowia-
zana do finansowania teatru
w kwocie nie mniejszej niz 1,5
min zi. UMWD za$ nie mniej-
szej niz 2,5 min zi. Przez 13
lat dotacja marszatka wzro-
sta do blisko 6 min z} rocznie.
Dotacja miejska nie zwiekszyta
si¢ nawet o zlotowke. Z kon-
cem czerwca do UMWD wply-
neto oficjalne pismo od wiadz
miasta dotyczace rozwiazania
umowy. Decyzja ta zaskoczyta
zarowno UMWD, jak i dyrek-
tora teatru, ktory o calej spra-

wie dowiedzial sie z mediow
spotecznosciowych.

Jacek Glomb nie kryje
oburzenia cala sytuacja i nie
ukrywa, ze dziura budzecie w
wysokosci 1,5 min zt spowo-
duje niewyobrazalne problemy
finansowe.

- Powszechnie wiadomo,
ze teatr nie jest ulubiencem
wladz miasta. Plotki o wypo-
wiedzeniu przez nie umowy o
wspolprowadzeniu teatru poja-
wialy si¢ juz wiele lat temu, jesz-
cze na dlugo przed wojna, infla-
cja, drozyzna i pandemia, ale
do tej pory zawsze na plotkach
si¢ konczylo. Tym razem jest
to fakt, tym bardziej bolesny,
ze dzieje sie wlasnie w $rodku
wojny, inflacji, drozyzny, pan-
demii i innych ,,plag egipskich”,
jakie nas dotykaja. Swoja droga
o oficjalnym pismie dowiedzia-

tem si¢ tylko dzieki wnikliwo-
$ci dziennikarzy, ktorzy naglo-
$nili lakoniczny post wice-
prezydenta, mowiagcy o checi
przeprowadzenia rozméw z
teatrem na temat przysztosci
wspolpracy z miastem. Za tym
postem krylo sie wypowiedze-
nie przez prezydenta Legnicy
wieloletniej umowy z UMWD,
bez podania przyczyny, bez
proby renegocjacji warunkow.
Nie chce mowi¢ o polityce,
zto$liwosci czy przedktadaniu
przez rzadzacych wlasnego
interesu i ambicji nad dobro
miasta, nie powinno bowiem to
mie¢ wplywu na kulture, ktora
stanowi jedna z podwalin tego
miasta. Media rozpisuja si¢ o
niecheci Tadeusza Krzakow-
skiego do mojej osoby. Ale prze-
ciez legnicki teatr to nie tylko ja,
to swietny zespot aktorski, 80

zaangazowanych w $wiat teatru
pracownikow, dziesiatki tysiecy
widzow - moéwi Jacek Glomb.

Jak  przekonuje  Jacek
Gtlomb Teatr im. Heleny Mod-
rzejewskiej w Legnicy w kaz-
dym swoim dziataniu podkresla
powigzanie z miejscem funkcjo-
nowania, akcentuje swojg miej-
sko$¢ i usytuowanie witasnie w
miescie Legnica. ,Teatr, kto-
rego Scena jest Miasto”.

- Co wazne, promuje mia-
sto na scenie miedzynarodo-
wej, wspolpracujac z teatrami z
calego $wiata czy tez zdobywa-
jac liczne nagrody i wyrdznie-
nia. Jest rzadkim przykladem
teatru z mniejszego osrodka
znanego na forum ogolnopol-
skim. Nie ma innej instytu-
cji z Legnicy, ktora bytaby tak
rozpoznawalna w Polsce i na
$wiecie, jak wilasnie teatr. Nasz

teatr jest tez kuznig talentow,
to stad wychodza aktorzy gra-
jacy w produkcjach dla szerszej
publiczno$ci,  podkreslajacy,
gdzie zaczynali i szlifowali swoj
warsztat teatralny, jak chocéby
Przemystaw Bluszcz, Janusz
Chabior czy Tomasz Kot -
dodaje Jacek Gtomb.

W  przypadku rozwiaza-
nia umowy (z okresem wypo-
wiedzenia do 31 grudnia 2022
r.) caly cigzar utrzymania teatru
spadnie na braki urzedu mar-
szatkowskiego. Nie ma jednak
pewnos$é czy wladze wojewddz-
kie beda w stanie wygospodaro-
waé¢ w swoim budzecie braku-
jace 1,5 min zt. Nie mowiac juz
o problemie rosnacych kosztéw
utrzymania budynku i postu-
latéw ptacowych w wigkszosci

stabo wynagradzanych pracow-
nikow m.in. ekipy technicznej
odpowiedzialnej za realizacje
spektakli. To moze spowodo-
wa¢ w konsekwencji powazne
braki kadrowe. - Nie ukrywam,
ze to moze by¢ kolejna nasza
bolaczka - przyznaje dyrektor
teatru.

Dalsze losy Teatru Mod-
rzejewskiej, kulturalnej wizy-
towki naszego miasta, leza wigc
w rekach urzednikow.

- Apeluje do prezydenta
miasta Legnicy, nie musimy
si¢ lubi¢, ale nie niszczmy kul-
tury, nie niszczmy instytucji
tworzonych latami. Teatr to
perta Legnicy, tatwo mozemy
ja straci¢. A odbudowa¢ zespot
nie bedzie tatwo - mowi Jacek
Glomb.
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Go z targowiskiem przy ul. Partyzantow?
KUPCY OTHZYMUJA WYPOWIEDZENIA

Po blisko 30 latach klub pitkar-
ski Miedz Legnica rezygnuje z
zarzadzania Targowiskiem Miej-
skim przy ul. Partyzantow. Czy
najstarszy bazar w miescie 1
wrzesnia zostanie zamknigty?

Pawet Jantura

Targowiskiem  w
trum Legnicy zarzadza spor-
towa spotka akcyjna Miedz
Legnica. Z koncem sierpnia br.
umowa klubu z urzgdem miasta
wygasa. I wiadomo juz, ze nie
zostanie przedtuzona.

- Kupcy otrzymuja wypo-
wiedzenia umow. Na ich pod-
stawie beda mogli handlowac
jeszcze tylko do konca sierpnia
- informuje Krzysztof Piotrow-
ski, kierownik targowiska.

Miedz rezygnuje z prowa-
dzenia targowiska po prawie

cen-

trzech dekadach. W przeszio-
$ci wplywy z tego tytutu sta-
nowily wazna czes¢ budzetu
najwigkszego legnickiego
klub sportowego. W ostatnich
latach to si¢ zmienito. Miedz
przeksztalcita si¢ w spoike,
ktorej wascicielem jest biznes-
men Andrzej Dadetto. W maju
klub awansowatl do pilkarskiej
ekstraklasy.

- Chcemy skoncentro-
wac sie wylacznie na dziatal-
nosci sportowej oraz sprawach
organizacyjnych  zwigzanych
z udzialem w rozgrywkach
ekstraklasy. Dlatego podjeli-

$my decyzje o nieprzedtuzaniu
umowy z miastem na admini-
strowanie targowiskiem - wyja-
$nia Tomasz Brusito, prezes
Miedz Legnica S.A.

Bazar przy ul. Partyzan-
tow od kilkudziesieciu lat jest

g

jednym z ulubionych miejsc
legniczan do robienia zaku-
pow. Przez szes¢ dni w tygo-
dniu handluje tam ok. 200 kup-
cow. Dzi$ nie ukrywaja zanie-
pokojenia. Boja si¢ o swoje
miejsca pracy.

——

- Co z tym ludZmi, co tam
pracujq i wszystkimi innymi,
ktorzy od zawsze robia tam

zakupy? - piszg do naszej
redakciji.
Sprawdzilismy. Kupcy

i klienci moga spa¢ spokoj-

nie. Od 1 wrze$nia targowisko
bedzie mie¢ nowego zarzadce.
Urzad miasta prowadzi w tej
sprawie zaawansowane roz-
Mmowy.

Do tematu wrocimy.

INTEGRACJA

SZKOLENIA
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SPOTKANIA BIZNESOWE ‘ EVENTY

W
COTTONINA

HOTEL & MINERAL SPA RESORT

ul. Sanatoryjna 7
59-850 Swieradow-Zdrodj
+48 75 78 45 500
mice@cottonina.pl

WWW.COTTONINA.PL

POLOZENIE W GORSKIM UZDROWISKU

4 SALE KONFERENCY]JNE

DUZY TEREN ZIELONY POD

ORGANIZACJE ZAJEC

MOZLIWOSC WYNAJECIA BUDYNKU

NA WYLACZNOSC
4 BUDYNKI, 96 POKOI
STREFA WELLNESS

BEZPEATNY PARKING NA 100 SAMOCHODOW

IMPREZY PLENEROWE

KOLACJE GRILLOWE, OGNISKA
CLUB JAZZOWY - COTTON CLUB
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ZARAZ SIE PASJA
DO SPORTU
u boku medalistki
olimpijskiej

Natalii Czerwonki powstata
we wrzesniu 2017 roku.

Jej gtownym celem oraz hastem przewodnim jest zarazanie
pasja do sportu dzieci i mtodziezy oraz catych rodzin. Gléwna
ambasadorka, twarza oraz prezesem klubu jest Natalia Czerwonka
—srebrna medalistka igrzysk olimpijskich w tyzwiarstwie szybkim
w Sochi 2014. Jej postac jest niesamowitym bodZcem i zacheta dla
najmtodszych do uprawiania sportu. Oprdocz treningdw organi-
zujemy rowniez wszelkiego rodzaju imprezy dla dzieci takie jak;
obozy, potkolonie, dyskoteki na rolkach, unihokej na rolkach,
mikotajki na tyzwach, dzien dziecka na sportowo i wesoto, spo-
tkania i warsztaty z wybitnymi sportowcami, trenerami. Naszym
celem jest przekazanie wiedzy i doswiadczenia zdobytego przez
Natalie kolejnym pokoleniom oraz pokazanie jak poczatkowo
poprzez zabawe mozna trafi¢ do zawodowego uprawiania sportu,
a co wiecej czerpac z tego niesamowita radosé.

Znajdz nas na Facebooku i Instagramie
www.asrnc.pl

0B0Z ROLKARSKI

z Nataliag Czerwonka

Duszniki Zdréj 20-28.08.2022

W PROGRAMIE:
- treningi na rollkach

- zajecia ogdlnororwojowe, gry | zabawy

- egnicko

- wycieczhi w gry

= wieczorna joga dia dzied 11

- warsztaty psychologiczne: emocje, radzenie
sobie e stresem, motywacdja, budowanie
pewnodci siebie 110

W CENIE: 3
-nocleg 1 pelnym wyiywieniem w Villa Fortuna }. #

- trener mentalny

- instruktorka jogi

- nadzér kuratorium oswiaty
-codzienna relacja w mediach

Cenna 2200 zi

- transport —
- ubezpieczenie - L ARBE LI
- opieka wykwalifikowanej kadry T AR T~ T A
-trenerzy najwyiszej klasy swiatowe] \ozzafl - _— -
- &krotni uczestnicy Igrzysk Olimpijskich EF__H Liczba miejsc ograniczona!

spolecznosciowych 2 kaidego dnia obozu
- gadiet r ohoru

G608 502 944

A
biuroFasrmepl 695 379 390

ROLKOWA
POLKOLONIA
Z MISKAMI

Turnus I: 1-5.08.2022

z medalistkg olimpijska Natalia Czerwonka
Warsztaty mentalno - psychologiczne dla dzieci
Turnus 1l: 8-12.08.2022

W PROGRAMIE min.:
-nauka jazdy na rolkach od podstaw
- wycieczka na rolkach na lody

- nauka pierwszej pomaocy

- basen rcs, kregielnia

- warsztaty kulinarne

- nadzor kuratorium oswiaty

| turnus - 750 2|
Il turnus - 650 2t

4935 379 390

biuro@asmec.pl 723896750

do Akademii Sportowego
Rozwoju Natalii Czerwonki

Zajecia na ralkach i lyfwach dia dzieci
od 5-tego roku iycia i dla doroshych!

2arai sig

pasjq do sportu

u boku medalistki
., olimpijskiej!

- -zero umiejetnosd

“duto uimiechu | radotci!
Gwérantujemy Swietng zabawe

i Pw_fﬁﬁnalny Sztab Szkoleniowy

408 502 944
664 922 034

ﬂ ﬂ » artneo.p

biuroBasrmepl
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W tym roku nie wykapiemy sie w Kunicach.
BO GMINA 0SZGZEDZA NA RATOWNIKAGCH

eziorze Kunic-

kim obowiazuje

zakaz kapieli.

Powod? Wita-
$cicieli osrodkow wypoczyn-
kowych nie sta¢ na oplacenie
ratownikow.

Przez kilkadziesiat lat o
bezpieczenstwo nad woda w
Kunicach dbato Wodne Ochot-
nicze Pogotowie Ratownicze w
Legnicy. W tym roku ratowni-
kéw na plazy jednak zabraknie
(podobnie jak w dwoch ubie-
gtych latach pandemicznych).

- Jako WOPR nie mamy
dofinansowania z publicznych
pieniedzy i utrzymujemy si¢
jedynie z prowadzonych szko-
len i biletow. Aby zabezpieczy¢
plaze potrzebujemy co najmniej
dwoch ratownikow, a to koszt
siegajacy ok. 10 tys. zt. Do tego
dochodzi obstuga kasy, sprzata-
nie, utrzymanie sprzetu i infra-
struktury, czyli cato$¢ wynosi
ok. 20 tys. zt. Takiej kwoty nie
uzyskamy ze sprzedazy biletow
- wyjasnia Roman Chotlys, pre-
zes WOPR Legnica.

Pomoc moglaby gmina,
ktora uchodzi za jedng z
najatrakcyjniejszych  miejsco-
wosci rekreacyjnych w regio-

nie. W koncu wypoczywajacy
nad woda klient jest czystym
zyskiem dla lokalnych przed-
siebiorcow, a co za tym idzie,
takze dla budzetu gminy. Pry-
watne osrodki z plaza takze
borykaja si¢ z problemem zbyt
duzych kosztow utrzymania
kapieliska. W  konsekwencji

ratownikow nie zobaczymy na
zadnej z kunickich plaz.

- PrébowaliSmy nawigzac
wspotprace z wladzami gminy.
Bezskutecznie. Wojt uznat, ze

skoro jezioro nalezy do skarbu
panstwa, to nie zamierza ptaci¢
za ratownikéw - informuje pre-
zes Cholys.

W tej sytuacji wprowa-
dzony zostal zakaz kapieli w
jeziorze.

- Problem w tym, Ze nie
ma odpowiedniego oznakowa-
nia dotyczacego zakazu ply-
wania w jeziorze. Ponadto jak
jest goraco, to ludzie i tak szu-
kaja chwili relaksu w wodzie.
W sytuacji kiedy wydarzy sie

jaki$ wypadek, to na pomoc
nie ma praktycznie szans.
Straz pozarna przewaznie nie
jest w stanie dojecha¢ na czas
do tonacej osoby. Chyba musi
dojs¢ do jakiego$ nieszczescia,
by kto$ zrozumial, ze kapielisko
musi mie¢ ratownikéw - dodaje
Roman Chotys.

Przypomnijmy, ze na
Jeziorze Kunickim obowiazuje
rowniez calkowity zakaz plywa-
nia todkami z silnikiem spalino-

Fot. Kunice.pl

Gdzie w regionie legnickim
mozna hezpiecznie poptywaé
- lista kapielisk

egionalny Zarzad Gospodarki Wodnej we Wrocta-

wiu opublikowat liste strzezonych kapielisk w regio-

nie legnickim. W tym sezonie bezpiecznie poptywac
0zna w pieciu miejscach.

Lista oficjalnych kapielisk w regionie legnickim:

* Kapielisko na zbiorniku wodnym Osrodka Wypoczyn-
kowego Jawornik w Jaworze — czynne od 25 czerwca do 31
sierpnia,

¢ Kapielisko Pétnocne ,,Kormoran” w Legnicy — czynne
od 25 czerwca do 31 sierpnia,

» Kapielisko ,,Zalew Ztotoryjski” w Ztotoryi — czynne od
1 lipca do 31 sierpnia,

¢ Kapielisko na rzece Kaczawie w Ztotoryi — czynne od
1 lipca do 31 sierpnia,

e Kapielisko w Jezierzanach — czynne od 1 czerwca do
30 wrzesnia.

(DS)

Doradcy Klienta

wejdz na www.providentpolska.pl/kariera

Aplikuj na providentpolska.pl/kariera

Zadzwon 600 400 385 [ub wyslij SMS
o tresci DORADCA - oddzwonimy

(koszt SMS-a i potgczenia wg taryfy operatora)

Sprawdz!

Provident Polska SA z siedziba przy ul. Inflanckiej 4A, 00-189 Warszawa, wpisana przez Sad
Rejonowy dla m.st. Warszawy, XIl Wydziat Gospodarczy Krajowego Rejestru Sadowego, do
rejestru przedsiebiorcow Krajowego Rejestru Sadowego pod numerem KRS 0000009389,
zarejestrowana jako podatnik pod numerem NIP 525-15-71-292, o kapitale zaktadowym w
Wwysokosci142 900 000,00 zt, ktory zostat wptacony w catosci.

Fot. OSiR Legnica
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Gentrum Witelona - za wystawe
podatnicy zaptaca ponad 6 min zi

wie firmy zlozyty
oferty na zaprojek-
towanie i wykona-
nie  kompleksowej
wystawy dla Centrum Kultury,
Nauki i Edukacji Witelona. Pre-
zydent Legnicy ma na ten cel
w budzecie 6 640 000 min zi.
Krakowska spotka New
Amsterdam chce zaprojekto-
wac iwykonac¢ stalag wystawe
w Centrum Witelona za 5 879
400,00 zt brutto. Drozsza jest
oferta firmy z Wroctawia A+V,
ktora opiewa na 6 758 850,00
zt brutto. Zgodnie z informacja
opublikowana przez urzedni-
kow w BIP, miasto ma do wyda-
nia 6 640 000 min zt.
Przypomnijmy. Firma,
ktora wygra przetarg bedzie
mie¢ za zadanie wykona-
nie dokumentacji projekto-

wej dla przestrzeni ekspozy-
cyjnej (W tym poszczegdlnych
stanowisk) isal edukacyjnych,
opracowanie projektow apli-
kacji itresci dla stanowisk na
ekspozycji oraz dla pozosta-
lych elementow multimedial-
nych, wdrozenie rozwiazan
wskazanych w projekcie aran-
zacji wnetrz, ktore beda sta-
nowi¢ wspdlna catos¢ czesci
wspolnych oraz zweryfikowanie
dostepnego okablowania elek-
trycznego i teletechnicznego.

Adaptacja teatru letniego
w parku na Centrum Kultury,
Nauki i Edukacji Witelona
kosztowa¢ ma blisko 40 min
zt. Pierwotnie cala inwestycja
miala zamkna¢ sie w kwocie
20,6 min zi. Prace budowlane
Wwciaz trwaja.

(PJ)

Ktore szkoty podstawowe w Legnicy
najlepsze - wyniki krajowego rankingu

ortal WaszaEdukacja.
pl opublikowal wyniki
ogoblnopolskiego  ran-
kingu szkét podstawo-
wych za rok szkolny 2021/2022.
W zestawieniu znajduje sie 9112
szkot. Jak wypadly placowki z
Legnicy? Sprawdzili$my.

Jak powstat ranking? Auto-
rzy uwzglednili wyniki z egza-
minéw  osmoklasistow oraz
osiagni¢cia z olimpiad przed-
miotowych. Portal WaszaEdu-
kacja.pl podkresla, ze wszyst-
kie dane na podstawie, ktorych
sporzadzony zostal ranking,

pozyskane zostaly ze sprawdzo-
nych zrodet takich jak OKE,
CKE oraz MEIiN.

Jak w rankingu wypadly
legnickie szkoty podstawowe?
Niestety, zajmuja odlegle miej-
sca. Najwyzszej oceniona
zostata Szkota Podstawowa im.
Sw. Franciszka, ktora zostala
sklasyfikowana na 897. miejscu
w Polsce.

Kolejna legnicka pod-
stawowka w zestawieniu to
Szkota Podstawowa im. Swie-
tej Rodziny - 1260. miejsce.
Z rankingu wynika ze najlep-

sza szkotg publiczng w naszym
miescie jest Szkota Podsta-
wowa nr 16 - 2100. miejsce w
kraju.

Pozostate szkoly podsta-
wowe z Legnicy w rankingu:

e 3375. Szkota Podsta-
wowa nr 19

e 3870. Szkota Podsta-
wowa nr 10

e 3974. Szkota Podsta-
wowa nr 20

e 4717. Szkota Podsta-
wowa nr 7

e 4859. Szkota Podsta-
wowa nr 18

e 4874. Szkota Podsta-
wowa Mistrzostwa Sportowego

Miedz Legnica
e 5242. Szkota Podsta-
wowa nr 9
e 7028. Szkota Podsta-
wowa nr 4
e 7329. Szkota Podsta-
wowa nr 6
e 8933. Szkota Podsta-
wowa nr 2
e 8981. Szkota Podsta-
wowa nr 1
e 8993. Szkota Podsta-
wowa nr 5
PJ)

Dziatacze PiS

omitet  Polityczny
Prawa i Sprawiedli-
wosci zatwierdzit

owa strukturg par-
tii. Polska zostala podzielona
na 94 okregi w miejsce dotych-
czasowych 41. Powotano tez 16
opiekunéw wojewodzkich.
Nowe partyjne  okregi
terytorialnie sa dostosowane
do okregow w wyborach do
Senatu. Kazdy z nich ma swo-

Z Legnicy maja nowego szefa i opiekunke

jego pelnomocnika. Zgodnie
z decyzja kierownictwa PiS
- nie moze on pekic¢ funkcji
ministerialnych, wiceministe-
rialnych oraz by¢ czlonkami
prezydium Sejmu i Senatu.
Byly  okreg legnicki
(numer 1) zostal podzielony
na trzy - legnicki, jeleniogor-
ski ibolestawiecki. Pelnomoc-
nikiem wokregu legnickim
(Legnica, Lubin, Polkowice,

Wojciech
Zubowski

Glogow, powiaty: legnicki,
lubinski, polkowicki i gtogow-
ski) zostal posel Wojciech
Zubowski z Glogowa, jelenio-
gbrskim starosta legnicki Adam
Babuska, natomiast bolesta-
wieckim senator Rafat Slusarz.
Opiekunem wojewddzkim
PiS na Dolnym Slasku zostala
marszatek Sejmu, postanka
z Jawora, Elzbieta Witek.
(PJ)

\4

RUSZA II ETAP INWESTYCJI
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Na osiedlu Piekary znaleziono
zwloki mtodego mezczyzny.
Gzy doszto do zahojstwa?

sobote ok.
godz. 1235 na
podworku przy ul.
Karkonoskiej zna-

leziono ciato 33-etniego mezczy-
zny, ktory wypadt z okna miesz-
kania na 6smym pietrze budynku.

- Policjanci pod nadzo-
rem prokuratury prowadza

czynnos$ci majace na celu wyja-
$nienie wszystkich okoliczno-
$ci tego tragicznego zdarzenia.
Jak na razie nie wiemy, czy byto
to samobdjstwo, czy by¢ moze
morderstwo - informuje asp.
Anna Grzeskow z Komendy
Miejskiej Policji w Legnicy.
(DS)

Karambol na alei
Pitsudskiego. Zderzyto
sie 10 samochodow

7 dziesie¢ samocho-
dow wzieto udziat
w wypadku do kto-
ego doszto we wto-

rek popotudniu na alei Pitsud-
skiego. Jedna osoba zostata
ranna.

Wg nieoficjalnych informa-
cji, karambol spowodowat kie-
rowca Volkswagena Golf, ktory
nie wyhamowat przed swiatlami
i wjechat w inne stojace samo-

chody przed skrzyzowaniem z
ul. Moniuszki i al. Rzeczypo-
spolitej. W sumie ucierpiato
az dziesig¢ aut. Jedna osoba
zostala zabrana do szpitala.
Droga w tym miejscu
zostala  zablokowana.  Poli-
cja wyznaczyla objazd ul
Gwiezdna.  Funkcjonariusze
drogowki ustalaja  dokladne
okolicznosci zdarzenia.
(PJ)

Pijani 1 nacpani kierowcy zmora legnickich drog.
Policja podsumowaia akcje Alkohol i Narkotyki

oniedzialek,

lipca, funkCJona
riusze  wydzialu
ruchu drogowego

Komendy Miejskiej Policji w
Legnicy prowadzili prewencyjne
dziatania pn. Alkohol i Narko-
tyki. Mundurowi zatrzymali tacz-
nie 10 nietrzezwych kierowcow.
- Dziatania mialy na celu
eliminacje z ruchu kierujacych
bedacych pod wplywem alko-
holu oraz srodkow odurzaja-
cych. I takie przypadki si¢ zda-
rzylty. Podczas akcji zatrzy-

b

mano szesciu kierujacych pod
wplywem alkoholu oraz czte-
rech pod wplywem narkotykow
- mowi asp. Anna Grzeskow
z biura prasowego Komendy

Miejskiej Policji w Legnicy.
Funkcjonariusze drogowki
podczas akcji  skontrolowali
ponad 130 pojazdéw i wykryli
liczne wykroczenia. - Policjanci
wystawili kierujacym 61 manda-
tow karnych oraz sporzadzili 21
wnioskow o ukaranie do sadu -
informuje asp. Anna Grzeskow.
(DS)

DAGMAR

Marat Valiev

Producent Bram
i Ogrodzen Stalowych

0 Wilczyce 52 A,
59-223 Krotoszyce

e bramy przesuwne i skrzydtowe

o furtki

e ogrodzenia kute i panelowe

e balustrady

e remonty spawalnicze
e ustuga piaskowania
e malowanie proszkowe

O 607 571 899

@ dagmar.produkcja@onet.pl 0 @BRAMYDAGMAR
& metaloplastyka-dagmar.business.site

Fot. KMP w Legnicy




7 lipca 2022 r.

PORTAL TULEGNICA.PL - MOWIMY, JAK JEST!

GAZETA LEGNICKA 9

zatrudni
pracownikéw na stanowisko:

D PEDAGOGA - wymagane wyksztatcenie wyzsze

pedagogiczne

[1 INSTRUKTORA TERAPII ZAJECIOWEJ

- wymagany dyplom w zawodzie

D OPIEKUNA - wymagane wyksztatcenie min. srednie
D POMOCY KUCHENNEJ - wymagane wyksztatcenie

min. podstawowe

D KUCHARZA - wymagane wyksztatcenie min. zawodowe o

profilu umozliwiajgcym wykonywanie obowigzkow.

- stabilne zatrudnienie w oparciu o umowe o prace,

- dodatkowe sSwiadczenia z Zakiadowego Funduszu
Swiadczen Socjalnych, m.in. wezasy pod gruszq, dofi-
nansowanie do wypoczynku dzieci, dofinansowanie
zakupu karty multisport,

- tzw. trzynaste wynagrodzenie.

Zainteresowane osoby prosimy o kontakt
z Dziatem Kadr DPS w Legnickim Polu,
tel 76 8582164 w. 106 lub 116, kadry@dpslp.org.pl

@ OSOBUS

NIEMCY ¢ HOLANDIA ¢ BELGIA ¢ LUKSEMBURG
tel. 48 668 358962, 48 76 745 83 33, 48 604 984 433

LICENCJONOWANE PRZEWOZY OSOB
Z ADRESU POD ADRES
WYJAZDY OKOLICZNOSCIOWE
WYNAJEM BUSA Z KIEROWCA
WYPOZYCZALNIA BUSOW

s N
WYJAZDY Z POLSKI:
PONIEDZIAtEK, SRODA, CZWARTEK,
SOBOTA, NIEDZIELA
POWROTY DO POLSKI:
PONIEDZIALEK, WTOREK, CZWARTEK,
PIATEK, NIEDZIELA
N A Y
www.osobus.pl

e-mail: osobus@o02.pl
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OGLOSZENIE WOJTA GMINY LEGNICKIE POLE
Pl o przystapieniu do sporzadzenia zmiany
\1- /* miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego
7K.

Na podstawie art. 17 pkt 1 ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowa-
niu i zagospodarowaniu przestrzennym (tj. Dz. U. 2022 poz. 503) oraz
art. 39 ust. 1 pkt 1, art. 46 pkt 1, art. 54 ust. 2 ustawy z dnia 3 pazdziernika 2008 r. o udo-
stepnianiu informacji o Srodowisku i jego ochronie, udziale spoteczeristwa w ochronie $ro-
dowiska oraz o ocenach oddziatywania na srodowisko (tj. Dz.U. 2022 poz. 1029) zawiada-
miam o podjeciu przez Rade Gminy Legnickie Pole uchwat:

e Nr XLI1.361.2022 z dnia 10 maja 2022 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia zmiany
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego czesci obszaru w obrebie Gniewo-
mierz w gminie Legnickie Pole,

o Nr XLI1.362.2022 z dnia 10 maja 2022 r. w sprawie przystapienia do sporzadzenia zmiany
miejscowego planu zagospodarowania przestrzennego czeséci obszaru w obrebie Nowa
Wies$ Legnicka w gminie Legnickie Pole,

oraz o przystapieniu do przeprowadzenia strategicznej oceny oddziatywania na srodowisko

ww. projektow planéw. Granice obszaréw objetych planami przedstawiono na zatacznikach

graficznych do uchwat intencyjnych.

Zainteresowani moga sktadac¢ wnioski do wyzej wymienionych planéw miejscowych oraz

prognoz oddziatywania na srodowisko:

- na pi$mie lub ustnie do protokotu w Urzedzie Gminy Legnickie Pole, ul. Kiliana Ignacego
Dientzenhofera nr 1, 59-241 Legnickie Pole,

- w formie elektronicznej przez system ePUAP lub poczta elektroniczng na adres: sekreta-
riat@legnickiepole.pl

w terminie 21 dni od dnia ukazania sie niniejszego ogtoszenia. Wniosek powinien zawiera¢

imie i nazwisko albo nazwe oraz adres zamieszkania albo siedziby wnioskodawcy, przedmiot

whniosku oraz oznaczenie nieruchomosci, ktérej dotyczy. Organem wtasciwym do rozpatrze-
nia wnioskow jest Wéjt Gminy Legnickie Pole. Obowigzujace plany miejscowe sa dostepne
na stronie internetowe] https:/sip.gison.pl/legnickiepole.

W zwiazku z obowiazkiem, o ktérym mowa w art. 13 ust. 1 i 2 Rozporzadzenia nr 2016/679 informuje, ze:

1. Administratorem Pani/Pana danych osobowych jest Wéjt Gminy Legnickie Pole 59-241 Legnickie Pole, ul.
Kiliana Ignacego Dientzenhofera 1.

2. Bedziemy przetwarza¢ Pani/Pana dane osobowe w celu realizacji procedury sporzadzenia miejscowego
planu zagospodarowania przestrzennego na podstawie ustawy z dnia 27 marca 2003 r. o planowaniu i zago-
spodarowaniu przestrzennym.

3. W sprawach zwiagzanych z Pani/Pana danymi osobowymi prosze kontaktowac sie z Inspektorem Ochrony
Danych (I0OD): e-mail: iod@centrumbip.pl

4. Peten zakres informacji na temat przetwarzania danych osobowych znajduje sie na strome internetowej
https://legnickiepole.pl oraz w siedzibie Administratora.

NAPRAWA

OKIEN | DRZWI

NAPRAWA | REGULACIA <
'DRZWI | OKIEN
. DOSZCZELNIANIE
9~ 1WYMIANA

USZCZELEK
MONTAZ oku¢, €

WYM}A’NA KLAMEK,
ZASUWNIC, ZAWIASOW

Przez nieszczelne okna i drzwi
UCIEKA DO 25% CIEPLA

Zadzwon! Pomozemy, doszczelnimy

() +48 733 086 241
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PHILIPP SIENKIEWICZ

- jak zosta¢ aktorem
w serialach telewizyjnych?

Polskie seriale, tez te paradokumentalne, cieszq sie od lat imponujqgcq
oglqdalnosciq. Produkcje pokazujq setki roznych przygod, ktére tworzq
niezliczonq ilosé rél do obsadzenia. Jest to szansa dla oséb, ktére chciatby
sprébowaé swoich sit na planie filmowym. Jak to zrobié? O tym opowiada
legnicki aktor Philipp Sienkiewicz, ktéry w branzy filmowej odniést sukces,
a na swoim na koncie ma juz kilkadziesiqt rol.

Philipp Sienkiewicz zagrat kilka-
dziesiat r6l w takich serialach jak m.in.
,Lombard. Zycie pod zastaw”, ,Poli-
cjantki i Policjanci”, ,Pierwsza mito$¢”,
,Slad” czy ,Reporterzy. Z zycia wziete”.
Zagrat tez w kilku filmach polskich i nie-
mieckich. Jak przyznaje, na plan fil-
mowy trafit przypadkiem —,,z ulicy”.

— Zawsze marzytem o tym, by zostac¢
aktorem. Zycie jednak potoczyto sie ina-
czej, zatozytem firme i statem sie przed-
siebiorca. Jednak pewnego dnia przegla-
dajac w wolnej chwili internet, zobaczy-
tem ogloszenie jednej z agencji zajmu-
jacej sie szukaniem statystow i aktoréw
niezawodowych. Pomyslatem, Ze warto
sprobowaé. Wybratem si¢ na casting
itrafitem na plan zdjeciowy serialu
JPolicjantki iPolicjanci”. P6Zniej wpa-
dty kolejne role i tak aktorstwo stato sie
moim zyciowym hobby. W ten sposéb
zaczynato wiele gwiazd polskiego i $wia-

towego kina jak np. Brad Pitt czy Matt
Damon —moéwi Philipp Sienkiewicz.

Jakie nalezy mie¢ predyspozycje aby
sprobowac swoich sit jako aktor? Jak
przekonuje Philipp Sienkiewicz, nalezy
przede wszystkim chcie¢ sprobowac.

— ROl do obsadzenia wpolskich
serialach powstaje naprawde bardzo
duzo. W wielu sytuacjach o wyborze sta-
tysty czy aktora epizodycznego decyduje
jego wyglad, anie tylko talent. Twarz
ipostura musza pasowa¢ do scenariu-
szowej postaci —dodaje Sienkiewicz.

Na planie najwazniejsze jest dobre
przygotowanie, czyli zapoznanie ze sce-
nariuszem w swoich scenach inaucze-
nie sie dialogow.

— Poradzi¢ sobie mozna na poczatku
nie znajac technik aktorskich. Na pla-
nie zawsze spotykatem Swietnych ludzi
i profesjonalnych rezyseréw, ktorzy wyja-
$nia, co nalezy zrobi¢. Przede wszystkim

nalezy gra¢ naturalnie swojg role, byc¢
soba i nie kombinowac, nie udawac kogo$
innego, bo bez odpowiednich umiejetno-
§ci takie zabiegi przewaznie idg wztym
kierunku. Naturalnie scenariusz i dialogi
w trakcie krecenia sceny ulegaja czasem
zmianie, kazdy moze wnie$¢ jaki§ swoj
pomyst, jak jest dobry, to krecimy dubla
ze zmodyfikowanym scenariuszem. Tez
to robitem — opowiada aktor.

— Kazdy jednak czasem zalicza
wpadki, takze zabawne. Tez mam taka
na swoim koncie. Podam przyktad sceny,
gdzie mialem otworzy¢ drzwi, do kto-
rych pukali policjanci grani przez zawo-
dowych aktoréw. Drzwi jako$ dziw-
nie otwieraty si¢ na zewnatrz, aktorzy
podeszli za blisko, no izaczatem scene
od przytozenia policjantowi drzwiami —
dodaje.

Jak przekonuje Philipp Sienkie-
wicz, aktorstwa moze sprobowac kazdy.

@

Agencji wylawiajacych aktoréw istaty-
StOW jest sporo.

— Nalezy mie¢ tylko checi itakie
przekonanie, ze tego doswiadczenia
chee sie doswiadczy¢. Warto sprobo-
wac. Przeciez wiele rzeczy robi si¢ pierw-
szy raz wzyciu, by sprawdzi¢ czy nam
sie to podoba. A aktorstwo to naprawde
$wietna przygoda — zacheca Philipp
Sienkiewicz.

Naturalnie aby szerzej zaist-
nie¢ wbranzy nalezy zdobywa¢ nowe
doswiadczenia i szlifowa¢ swoje umie-
jetnosci.— Pasje mozna rozwijac, a dzieki
konsekwentnej pracy mozna odnie$¢
sukcesy izrobi¢ co$ ambitnego. Zdoby-
wac nowe role, nie tylko epizodyczne,
lecz nawet zosta¢ jedng zregularnie
wystepujacych w serialu postaci. Ja wta-
$nie taka droga podazam. Ciagle pracuje
nad swoim warsztatem, ukoriczytem
szkote aktorska, zdobywam do$wiad-

czenie na planie i dostalem szanse wcie-
lania sie wjedna z statych postaci ,Poli-
cjantek i Policjantow” — dodaje aktor.
Philipp Sienkiewicz spedzit dziecini-
stwo w Niemczech, ale od powrotu do
Polski zwiazat sie z Legnica. To tu ukon-
czyt szkote $rednig itu prowadzi firme
produkcyjna. Z wyksztatcenia jest eko-
nomistg, prawnikiem iaktorem zawo-
dowym po niemieckiej uczelni. Biegle
méwi wjezyku w polskim, niemieckim
iangielskim, atakze zna francuski. Ma
prawo jazdy na praktycznie wszystko co
sie rusza po ladzie i wodzie — kat.: AM,
A1, A2, A, By, B, C1, G, BE, CiE, CE, T,
patent zeglarski i patent motorowodny.
Aktorstwo to nie jedyna dzie-
dzina kultury, ktéra sie zajmuje. Arty-
sta maluje isprzedaje obrazy. Aktual-
nie pracuje nad ksiazka dla dzieci. Jak
zapewnia, lubi sie uczy¢ iprébowac
nowych rzeczy w zyciu.

Hala im

. Jozefa ,Ziuny” Zelihskiego w todzi

LBO 2023

Urzad miasta opublikowat wyniki
tegorocznej edycji  Legnickiego
Budzetu Obywatelskiego. W inter-
netowym  gtosowaniu, trwaja-
cym od 13 czerwca do 27 czerwca
wzigto udziat 3440 legniczan. Tra-
dycyjnie, kazdy przy wyborze pro-
jektu dysponowat pulg pieciu punk-
tow. Nowoscig byto tylko to, ze tym
razem mozna byto gtosowac tylko
i wytacznie na inwestycyjne pomy-
sty ze swojego obszaru zamieszka-
nia. Ktdre projekty wygraty?

Obszar nr 1- PGENOCNY

LEKKA KEADKA KOMPOZYTOWA -
na $luzie na zhiorniku KORMORAN.
Jako ,brakujacy element” w budo-
wie SciezKi pieszo-rowerowej wokot
zbiornika.

Suma zdobytych punktow: 749
Kwota szacunkowa: 500.000,00 zt
Bez betonu i stali, lekki i wytrzymaty
- to kompozytowy most pieszo-ro-
werowy, ktdry jest wynikiem wspét-
pracy trzech instytucji wramach
grantu NCBIR kierowanego przez
prof. dr hab. inz. Jacka Chrascielew-
skiego z Politechniki Gdanskiej.

Obszar nr 2 - ZACHODNI
Bezpiecznie piechota po zdrowie
- budowa chodnika wzdtuz ulicy
Dziatkowej

Suma zdobytych punktow: 1121

Kwota szacunkowa: 499.996,00 zt
Rozbudowa chodnika dla ulicy Dziat-
kowej od ulicy Rolniczej do ulicy
Bobrowej umozliwi swobodny i bez-
pieczny dostep do tej czesci miasta
dla korzystajacych z ROD, miesz-
kancow

i lokalnych przedsighiorcow. Jest to
takze skrdt do kapieliska "Kormo-
ran", ale przede wszystkim "brama”
miasta Legnica. Dla jednych miasto
sig tu konczy, a dla innych zaczyna.

Obszar nr 3 - STARE MIASTO
Modernizacja nawierzchni podwdrza
pomiedzy ulicami Traugutta, Roose-
velta i Chtapowskiego.

Suma zdobytych punktéw: 845
Kwota szacunkowa: 500.000.00 zt
Projekt ~ zaktada  utwardzenie
nawierzchni w podwdrku pomig-
dzy ulicami Traugutta, Roosevelta
i Chtapowskiego oraz utworzenie
terenu zielonego.

Obszar nr 4 - REJON OSIEDLA
KOPERNIK

Pigkne DRZEWA dla zdrowia i lepszej
jakosci zycia na Koperniku

Suma zdobytych punktow: 520
Kwota szacunkowa: 500.000.00 zt
Drzewa jako najwazniejsze wsrad
roslin, na Koperniku bedg dbaty
o nasze zdrowie. Posadzenie drzew
w pasach drogowych przy ulicach

wyniki glosowania

(uwzgledniajgc widocznosc dla kie-
rowcow) stworzy naturalne ekrany
chronigce Nas przed hatasem,
kurzem, spalinami iwysoka tem-
peratura. Sto drzew usuwa 454 kg
zanieczyszczen rocznie i ogranicza
zapylenie 0 75%.

Obszar nr 5 - PIEKARY

Rozbudowa parku sportowego Arena
Piekary.

Kwota szacunkowa: 500.000.00 zt
Suma zdobytych punktdw: 1116
Projekt zaktada budowe boiska
do koszykdwki oraz wyposazenie
terenu w dodatkowe tawki, lezaki
oraz zadrzewienie czesci dziatki.
Celem projektu jest uzupetnienie
obiektu o kolejng dyscypling spor-
towa, jaka bedzie mozna tam upra-
wiaC - tym razem Kkoszykdwke (po
wybudowanych juz miejscach na
pitke nozng i siatkowa).

Obszar nr 6 - POLUDNIOWY
Chodniki i skwer na Gozdzikowej - Il
Etap - Pt miliona na Sienkiewiczal
Suma zdobytych punktow: 847
Kwota szacunkowa: 500.000.00 zt
Kontynuacja budowy chodnikiw
i skweru przy ulicy Gozdzikowej.
Budowa brakujgcych fragmentow
chodnikéw od ulicy Morelowej do
ulicy Fiotkowej.
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Prdeﬁt_ iapowiedzial wazng inwestycje.
LEGNICA GZEKA NA NIA OD WIELU LAT

okolicach ul.
Radosne;j, tuz
przy budowa-

nej zbiorczej dro-
dze poludniowej ma stanaé
hala sportowo-widowiskowa z
prawdziwego zdarzenia. Po raz
pierwszy publicznie ws. inwe-
stycji prezydent Legnicy Tade-
usz Krzakowski zabrat gtos pod-
czas poniedziatkowej sesji rady
miejskiej.

- Mamy w planach budowe
hali  sportowo-widowiskowe;.
JesteSmy na etapie rozstrzyga-
nia przetargu na opracowanie
koncepcji i programu funkcjo-
nalno-uzytkowego. Prowadzimy

tez rozmowy na temat pozyska-
nia zewnetrznego finansowania
tej inwestycji. Nie ukrywam, ze
licz¢ na pomoc w tym temacie
legnickich parlamentarzystow -
powiedzial prezydent Tadeusz
Krzakowski.

Do wspomnianego przez
prezydenta przetargu zglo-
sity sie trzy firmy. Najpewniej
wybrana zostanie oferta wro-
clawskiej pracowni architekto-
nicznej ASPA, ktora za opraco-
wanie koncepcji policzyta sobie
blisko 158 tys. zt.

Tadeusz Krzakowski pod-
kresla, ze gdy bedzie dyspo-
nowa¢ dokumentacja, sprawa

budowy hali sportowo-widowi-
skowej trafi na sesje rady miej-
skiej. Gospodarz miasta unika
mowienia o konkretnych ter-
minach, ale wiadomo, ze hala
ma by¢ flagowa inwestycja jego
ostatniej kadencji w Ratuszu
(2024-2029).

Obiekt ma zosta¢ wybudo-
wany przy ul. Radosnej tuz przy
zbiorczej drodze potudniowe;j.
Hala ma pomiesci¢ ok. 3 tys.
widzow, a wzorowana bedzie na
hali im. Jozefa ,Ziuny” Zelin-
skiego w Lodzi, ktora zostala
oddana do uzytku w 2018 r.
kosztem 50 min zi.

PJ)
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Sposob na bél i choroby, sposéb na zdrowie

-

Akupunktura, jeden z podstawowych elementow Tradycyjnej Medycyny Chinskiej,
znana jest od ponad 3 00O lat przed naszg erq. Ten system leczenia w obecnych
czasach doskonale uzupetnia sie z medycynq akademickqg, dajgc bardzo dobre efekty
w leczeniu réznych schorzen. Legniczanie majq to szczescie, ze gabinet akupunktura-
legnica.pl jest w ich miescie.

Akupunktura to nie medy-
cyna alternatywna, lecz kom-
plementarna — zapewniajg spe-
cjalisci. Leczenie igtami wspo-
maga zachodnia medycyne.
Ta metoda terapii jest wska-
zana wnaprawde wielu scho-
rzeniach. Ci, ktérzy poddaja
sie zabiegom akupunktury
widza zalety tej metody idoce-
niajg podejscie holistyczne do
pacjenta i jego leczenia. — Orga-
nizm to catosc. To nie jest tak, ze
choruje jeden narzgd, ale caty
organizm. Nie leczymy objawow
ale ich przyczyne. Wzwigzku
ztym wtrakcie wizyty szcze-
golnie tej pierwszej prowadze
szczegétowy wywiad. Pytam
nie tylko o gtéwng dolegliwos¢,
zktdrg przychodzi  pacjent,
ale tez ojako$¢ snu, trawie-
nie, wyproznienia, przyjmo-
wane leki, poziom stresu, miej-
sce pracy izwigzany z tym stan
emocjonalny. Wazny jest row-

niez styl zZycia idieta, Nawet
drobne zmiany wtym zakre-
sie przynoszq naprawdg dosko-
nate efekty — moéwi Eleonora
Stepniewicz, akupunkturzystka
i dyplomowany naturotera-
peuta, prowadzaca praktyke
w Gabinecie Osteopatii iAku-
punktury FizjoMan w Legnicy
w Galerii Gwiezdnej MERCUS
przy ulicy Gwiezdnej 4 wejscie
od Moniuszki w Legnicy.

Moéwiac krotko, organizm
ludzki dziata jak mechanizm
w zegarku. Jesli jeden element
nie funkcjonuje sprawnie, to
caly uktad nie bedzie wspot-
grat. Akupunktura moze by¢
wiec sposobem na usprawnie-
nie dziatania organizmu ijak
sie okazuje ta metoda leczenia
znana juz 3 000 lat przed nasza
era inie jest zabiegiem bole-
snym i nieprzyjemnym.

— Igly, ktdre stosujemy, sq
niezwykle  cieniutkie, prawie

jak wiosek. Sg oczywiscie jed-
norazowe isterylne. W trak-
cie zabiegu uzywam niewielkg
ilos¢ igiet. Zbieg nie jest bolesny.
Pacjent moze odczuwac rozpiera-
nie, co$ podobnego do mrowienia.
Jest to tylko chwilowe, w momen-
cie wktucia igly. Pozniej pacjent
lezy zigtami okoto 20-30 minut
i czesto bywa, Ze zasypia podczas
zabiegu. Zatem jak widac nie jest
to bolesne, wrecz relaksujgce —
dodaje Eleonora Stepniewicz,
ktdra skoniczyta dwie szkoty aku-
punktury ijest dyplomowanym
naturoterapeut. Warto wspo-
mnieé¢, Ze specjalistka ta cia-
gle poglebia swoja wiedze, bio-
rac udziat w masterkursach. Pani
Eleonora jest absolwentem Aka-
demii Medycznej we Wroctawiu.
Dzieki temu jej wiedza medyczna
pozwala potaczy¢ Swiaty medy-
cyny zachodniej ze $wiatem Tra-
dycyjnej Medycyny Chiriskiej.
Wiedza ta pozwala na zrozumie-

nie problemu pacjenta, postawie-
nie whasciwej diagnozy i zastoso-
wanie odpowiedniego leczenia.

W zaleznosci od stanu
pacjenta, czasu trwania dole-
gliwosci liczba zabiegéw aku-
punktury jest roézna. Najcze-
Sciej jest to 10 zabiegow. — Jesli
objawy sq chroniczne, trwajg
latami, leczy sig je dtuzej. Wska-
zania do akupunktury sq nie-
zwykle szerokie, np. umilo-
dych kobiet nieregularne i bole-
sne krwawienia, zesp6t napie-
cia przedmiesigczkowego. Eago-
dzi dolegliwosci bélowe trud-
nej do leczenia endometriozy
iwielu innych choréb kobie-
cych. Pomaga w przewlektych
stanach  zapalnych  peche-
rza moczowego, przewlektych
zaparciach, biegunkach, wspo-
maga leczenie jelita drazliwego
czy hemoroidéw. Skutecznie
dziata we wszelkiego rodzaju
dolegliwosciach bélowych, bole

stawow, bdl kregostupa, Swiet-
nie sprawdza sie w leczeniu bélu
gltowy, a w szczegdlnosci migren.
Skutecznos¢ leczenia migren
wmoim gabinecie jest bardzo
wysoka z zachowaniem indywi-
dualnego podejscia do pacjenta,
poniewaz bol migrenowy ma
rozne podtoza. Akupunktura

skutecznie pomaga pacjentom
z problemami ze snem, zaréwno
w przypadku klopotu zzasnie-
ciem, jak i z utrzymaniem snu
i wczesnym  wybudzaniem.
Sprawdza sie  w przypadku
leczenia nerwic, depresji itago-
dzeniu stresu — wymienia Ele-
onora Stepniewicz.

Wiecej informacji na temat akupunktury,
gabinetu mozna uzyska¢ piszqgc na adres
mailowy gabinet@fizjoman.pl
Informacje na temat gabinetu
akupunkturalegnica.pl mozna znalezé
na stronie pod tq samg nazwa.
Rejestracja na zabiegi 505 197 323.
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Pracuj z nami
w MOP Kochlice

przy trasie S3

Zadzwon

500 399 444

Aplikujna praca@wmd.com.pl

Dlaczego warto
pracowac wtasnie z nami?
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Petne
przygotowanie

Perspektywy
rozwoju

Stabilnosé
zatrudnienia
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LZAPRASZAMY DO NOWEJ
FABRYKI|I W SWIETEM!

REKRUTACJA@PEPSICO.COM @
605-650-641 PEPSICO




